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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Современный образовательный процесс немыслим без поиска новых, более эффективных технологий, призванных содействовать развитию творческих способностей детей, формированию навыков саморазвития и самообразования. Этим требованиям в полной мере отвечает экспериментальная деятельность, основанная на  возросших требованиях  к универсальности знаний. Ребенок сам по себе уже является исследователем, проявляя живой интерес к различного рода исследовательской деятельности, в частности – к экспериментированию. Наша программа помогает ребенку освоить азы экспериментальной работы, развивает мыслительные операции, стимулирует познавательную активность и любознательность, формирует интерес к природе, к исследованиям. Экспериментальная деятельность школьников является одним из методов развивающего (личностно-ориентированного) обучения, направленного на формирование самостоятельных исследовательских умений (постановка проблемы, сбор и обработка информации, проведение экспериментов, анализ полученных результатов). Представленная в программе система разнообразных опытов и экспериментов способствует формированию целеустремленности, развитию творческих способностей и предпосылок логического мышления,  объединяет знания, полученные в ходе экспериментирования, помогает сформировать навыки безопасного поведения в быту. Использование ИКТ – технологий в процессе освоения программы способствует формированию особого типа мышления, характеризующегося открытостью и гибкостью по отношению ко всему новому, умением видеть объекты и явления всесторонне в их взаимосвязи, способностью находить эффективные варианты решения различных проблем.
Программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций, умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки целей до получения и оценки результата, интегрирует знания химии, биологии, географии, позволяя создать положительную мотивацию к обучению, формирует у учащихся экологическую грамотность.)
Особенно это актуально для обучающихся 7-11 лет, поскольку в этом возрасте происходит  развитие главных познавательных особенностей развивающейся личности. Дополнительная общеразвивающая программа «Мир науки и природы» разработана на основании следующих нормативных документов:
Нормативно-правовая база.

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”  

3. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014г. № 1726-р.

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

5.Письмом Минобрнауки России от 18.11.2015г. № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы».

Постановление Администрации Курской области О реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития региональной системы дополнительного образования детей в Курской области на 2020-2022 г.
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 « Об утверждении санитарных правил СП 2.4.» 
8.Приказ Министерства Просвещения РФ от 09.11.2018_№ 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ДОП»
9.Приказ Минпросвещения России от 30.09.2020 № 533  «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по ДОО»
10.Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года
11.Указ президента РФ «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ до 2024» 

12.Целевая модель развития региональных систем ДОД
13.Устав МБОУ «Чекмаревская ООШ» 

14. Положение о рабочей программе дополнительного образования детей   МБОУ «Чекмаревская ООШ»

2. Направленность программы
 Дополнительная общеразвивающая программа «Мир науки и природы» имеет естественно-научную направленность и ориентирована на формирование научного мировоззрения и удовлетворение познавательных интересов у обучающихся младшего школьного возраста в области естественных наук, способствует формированию  интереса к экспериментально - исследовательской и проектной деятельности.
3. Вид программы: Модифицированная. Уровень: базовый.
4. Отличительные особенности программы заключается в том, что основной задачей является формирование умения делать выводы и умозаключения, доказывая свою точку зрения через поисково-исследовательскую деятельность, что является необходимым условием полноценного развития ребенка, играет неоценимую роль в формировании детской личности. Программа составлена на основе материала, взятого из серии книг «Простая наука для детей»
5. Новизна дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 
Данная программа дополняет и расширяет знания детей об окружающем мире, прививает интерес к предметам естественнонаучной направленности и позволяет использовать эти знания на практике. Предметно-практическая и продуктивная деятельность детей способствует развитию навыков анализирующего наблюдения, активизации мыслительной деятельности и речи обучающихся. Содержание программы на 80 % состоит из практических занятий, побуждающих думать, наблюдать, рассуждать, высказывать свою точку зрения, обосновывать её, делать выводы. Это дает ребенку возможность почувствовать себя активным участником в окружающих его природных процессах - найти свое место в мироздании. Такой подход к обучению поддерживает и развивает естественную любознательность детей младшего школьного возраста.

 6. Педагогическая целесообразность

Содержание программы обеспечивает приобретение знаний и умений, позволяющих в дальнейшем использовать их как в процессе обучения в разных дисциплинах естественнонаучного направления, так и в повседневной жизни для решения конкретных задач. Программа обеспечивает развитие умений в научно - практической деятельности, воспитание развитой личности, раскрытие творческих способностей личности. Создает условия для полноценного развития творческих способностей каждого обучающегося, укрепление интереса к занятиям естественнонаучного направления. Приучает ребенка быть усидчивым и внимательным.

7. Актуальность программы
Прежде чем начать детальное изучение наук, необходимо заранее подготовить почву, т.е. создать «матрицу», которая в дальнейшем будет постепенно заполняться. Хочется отметить, что наиболее важным фактором в этом процессе являются не столько сами знания, сколько развитие мышления детей. Необходимо научить обучающегося сравнивать, обобщать, анализировать, и экспериментировать. Когда ребенка побуждают подробно и развернуто объяснять явления и процессы в природе, то рассуждения превращаются в метод познания и способ решения логических задач. Поэтому данная программа охватывает систему естественных наук, формируя взаимосвязи между ними. Используя методы моделирования, наблюдения, экспериментирования и проектирования в процессе обучения по данной программе, создаются связи внутреннего мира ребёнка с окружающей средой. Таким образом, ребёнок устанавливает личностные эмоционально окрашенные связи с объектами и явлениями окружающего мира.
Актуальность предлагаемой программы определяется запросом со стороны детей и их родителей на программы естественнонаучного цикла.
8. Цель программы: 
        Развить  познаватель​ные  интересы и интеллектуально – творческий потенциал младших школьников, формировать начальные естественнонаучные представления и воспитание природоохранного сознания через опытно-экспериментальную деятельность.
       Создать условия для формирования у школьников поисково - познавательной деятельности, которая бы позволила не только систематизировать и расширить имеющиеся у детей представления об окружающей действительности, но и дать возможность им через эксперимент взять на себя новые социальные роли: лаборанта, исследователя - «ученого».  
9. Задачи программы
обучающие:
- учить наблюдать за явлениями в жизни животных, самостоятельно ставить цель, находить пути решения и делать выводы;
- формировать  у учащихся научное мировоззрение, целостное представление о природе и о всеобщей связи явлений природы;
- способствовать овладению простейшими практическими умениями и навыками в области  химии и биологии.
развивающие:
- развивать  умения думать, исследовать,  общаться,  взаимодействовать;
- удовлетворять  индивидуальные запросы учащихся; 
- определять  наклонности  и развивать  их творческие способности.
воспитательные:
- воспитать  ответственность и бережное  отношение к природе;
- прививать интерес к изучению явлений природы.

Программа рассчитана на 1 год обучения 34 часа.

10.  Формы организации образовательного процесса: 
Образовательная деятельность по данной программе осуществляется на русском языке, в соответствии с частью 1 статьей 14 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года.

Форма организации занятия – групповая, коллективная, индивидуально-групповая.
 Форма обучения – очная.
Формы проведения или виды занятий: 
- практические работы; 
- защита проекта;  
- наблюдение;
- презентация;

- эксперимент;
- беседа;
Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому часу. Продолжительность занятия – 45 минут.
11. Ожидаемые результаты и способы определения их результативности:

В результате изучения курса «Мир науки и природы» обучающиеся на ступени начального общего образования:
В области личностных планируемых результатов будут формироваться УУД:
- готовность и способность учащихся к саморазвитию;

- самостоятельная и личная ответственность за свои поступки;

- самооценка на основе критериев успешности учебной деятельности;

- устойчивое следование в поведении социальным нормам;

- навыки сотрудничества в разных ситуациях;

- умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;

- эстетические потребности, ценности и чувства;
В области метапредметных планируемых результатов будут формироваться коммуникативные, регулятивные и познавательные УУД.
Коммуникативные УУД:

- обращаться за помощью;

- задавать и отвечать на вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности;

- формулировать собственное мнение и позицию;

- предлагать помощь и сотрудничество;

- определять общую цель и пути её достижения;

- осуществлять взаимный контроль;

- вести устный диалог;

- координировать и принимать различные позиции во взаимодействии;

-разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников.

Регулятивные УУД:

- формулировать и удерживать учебную задачу;

- ставить новые учебные задачи в сотрудничестве с учителем;

- составлять план и последовательность действий;

- адекватно воспринимать предложения учителя, товарищей, родителей по исправлению допущенных ошибок;

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

- выделять и формулировать то, что усвоено и что нужно усвоить;

- различать способ и результат действия;

- осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и по способу действия.

Познавательные УУД:

- поиск и выделение необходимой информации из разных источников; 
- передача информации;

- анализ, синтез, сравнение, установление аналогий, установление причинно- следственных связей;

- осуществление рефлексии способов и условий действий, контролировать и оценивать процесс и результат деятельности;

- построение рассуждения, обобщение;

- моделирование и обобщённо фиксировать существенные признаки объектов с целью решения конкретных задач.

В области предметных планируемых результатов обучающиеся научатся:
- наблюдать и фиксировать значительное и существенное в явлениях и процессах;
- делать выводы из фактов, совокупности фактов;
- выявлять связи зависимости между фактами, явлениями, процессами;
- делать выводы на основе простых и сложных обобщений, заключение на основе выводов. 
12. Формы подведения итогов

- научно-исследовательская конференция;
- защита проектов; 
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Всего

	
	
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие.
	1
	1
	2

	2
	Витамины.
	1
	4
	5

	3
	Вода.
	1
	5
	6

	4
	Вещества пищи.
	4
	4
	8

	5
	Минеральные вещества.
	2
	2
	4

	6
	Химия в быту.
	1
	4
	5

	7
	Исследовательская  практика.
	2
	2
	4

	
	
	12
	22
	34


                                    Содержание учебного плана
Тема 1. Введение (2ч)
 Наука о веществах. Ознакомление с лабораторным оборудованием. Приёмы обращения с лабораторным оборудованием. Правила поведения в лаборатории.
 Практическая работа 
1. Простейшие операции с веществом. Выполнение операций наливания, насыпания, взвешивания. Очистка воды: фильтрование, отстаивание.
Тема 2. Витамины (5ч) 
История открытия витаминов. Витамины водо – и жирорастворимые. Витамины А, В, С, D, их значение, нахождение в продуктах. Витамины. Авитаминоз. Практические работы.
 1. Изучение содержания витаминов в продуктах питания (изучение упаковок). 2. Составление таблицы «Витамины». 
Темы исследовательских работ. Здоровье человека. Здоровье без лекарств. Витамины и возраст человека. Роль витаминов в жизни человека. Авитаминоз и его последствия.
Тема 3. Вода (6ч) 
Вода, её свойства. Способы очистки воды в быту и её обеззараживание в туристическом походе. Минеральные воды. Кристаллы. 
Практические работы. 
1. Определение пригодности воды для питья (прозрачность воды, интенсивность запаха). 
2. Очистка воды: отстаивание, фильтрование. 
3. Приготовление насыщенного раствора соли, измерение плотности (проведение опытов «плавающий» картофель, ныряющее яйцо).
4. Выращивание кристаллов поваренной соли. 
Темы исследовательских работ. Самое удивительное вещество на свете. Живая вода. Вода и здоровье человека. Растворы и их свойства. «Тяжёлые» растворы. По стопам Рукодельницы. А. С. Пушкин о минеральных водах. Кристалл – чудо природы. Холод без электричества.
Тема 4. Вещества пищи (8ч)
1. Белки, углеводы, жиры: значение для организма.
2. Чипсы, кока – кола и здоровье. 
3. Мои природные помощники.
4. Полжизни за бутерброд. 
Практические работы:
1. Обнаружение крахмала в муке, хлебе, крупах, картофеле. Превращение крахмала хлеба в глюкозу при пережёвывании. 
2. Обнаружение жира в семенах подсолнечника, льна, орехах в сравнении с чипсами.
 3. Опыты с кока – колой: поглощение красителя активированным углём, обнаружение кислоты и углекислого газа. Кока – кола и молоко. Что происходит в желудке при употреблении этих продуктов. 
4. Проблемы правильного питания. Пищевые добавки. Диеты: питание и здоровье. Рациональное меню. «Сладкая» жизнь.
Тема 4. Минеральные вещества (4ч)
 Железо, кальций, натрий, содержание в продуктах, значение. Получение поваренной соли. Кальций в природе. Образование жемчуга, кораллов. Практические работы. 
1. Проведение тестирования на обеспеченность организма кальцием, железом. 
2. Обнаружение кальция в зубном порошке, зубной пасте, в кусочке мела, яичной скорлупе. 
3. Удаление минеральных веществ из косточки. 
4. Опыт Клеопатры: распознавание настоящего жемчуга. 
Темы исследовательских работ. Железо внутри нас. Соль жизни. Сталактиты и сталагмиты – обитатели пещер. Коралловый кальций. Жемчужное ожерелье.
Тема 5. Химия в быту (5ч) 
Очистка воздуха.
 Практические работы. 
1. Сравнение поглощающих свойств промокательной бумаги, активированного угля, кукурузных палочек. 
2. Удаление чернильного пятна с помощью мела и одеколона.
 3. Очищение воздуха с помощью питьевой соды. 
Темы исследовательских работ. Явления экстракции в быту. Наша кухня. Чистота для здоровья.
Тема 6. Исследовательская практика.(4ч)
1. Спички. История изобретения спичек. Карандаши и акварельные краски. Графит, пигменты.
2. Практикум исследование «Мороженое», «Шоколад», 
«Жевательная резинка», «Газированные напитки» 
 3. Использование химических материалов для ремонта квартир. Моющие средства для посуды.
4. Защита проектов по курсу «Мир науки»
Методическое обеспечение дополнительной образовательной общеразвивающей программы
1. Методические разработки занятий кружков. 
2. Раздаточный материал
3. Методические рекомендации по организации и управлению научно-исследовательской деятельности учащихся.
рекомендации по проведению лабораторных и практических работ, по постановке экспериментов или опытов и т. д.;
4. Дидактический и лекционный материалы, методики по исследовательской работе.
5. Диагностические материалы успешности овладения учащимися содержанием программы.
 Виды контроля:
- наблюдения;
- итоговый;
- текущий;
- тестирование.
Время проведения:
1 академический час в неделю.

Цель проведения:
- выявление формирования умений и навыков по естественнонаучным знаниям , полученным на уроках по кружковой работе.
Формы контроля: 
- конференции;
- беседы;
- тестирование.
Материально-техническая база: 
компьютер, проектор, принтер, интерактивная доска, учебный диск «Мир природы», фильмы о природе, посуда для опытов и экспериментов.
Календарный план воспитательной работы

	№ 
п/п
	Наименование мероприятия
	Дата
	Форма проведения

	1
	«Чистая планета – здоровая Земля»
	сентябрь
	Акция

	2
	День здоровья.
	октябрь
	Спартакиада

	3
	«Хочешь быть здоровым – ешь витамины».
	ноябрь
	Час общения

	4
	«Роль минеральных веществ в питании человека».
	декабрь
	Внеклассное мероприятие
презентация

	5
	 «Удивительное рядом»
	январь
	Внеклассное мероприятие 

	6
	 «Витамины – наши друзья!»
	февраль
	Внеклассное мероприятие 

	7
	«Чистый пруд»
	март
	Акция

	8
	Всероссийский день здоровья.
	апрель
	Спортивные эстафеты

	9
	 «День Защиты детей»
	май
	Спортивные мероприятия


Список литературы:
1.Дополнительное образование детей: сборник авторских программ/ред.-сост. З.И. Невдахина.- Вып. З.-М.: Народное образование; Илекса; Ставрополь: Сервисшкола,2007.416с.
2.Марк Хьюиш. Юный исследователь. Пер. Е.В. Комиссарова. – Москва: «Росмэн»
3. Организация эколого-исследовательской деятельности младших школьников. Путешествия в мир природы. ФГОС. – Издательство
4.Нескучная биология / А. Ю. Целлариус; коллектив художников – Москва : Издательство АСТ, 2018 – 223, [1] с.: ил.- (Простая наука для детей)
5.Занимательная химия / Л. А. Савина; Худож.  О. М. Войтенко – Москва: Издательство АСТ- 2018. – 223, [1] с.: ил.- (Простая наука для детей)
6.Биология/ П. М. Волцит. – Москва: Издательство АСТ, 2017. 47, [1]с.: ил. – (Тетрадь научная).
7.Химия/ П. М. Волцит. – Москва: Издательство АСТ, 2018. 47, [1]с.: ил. – (Тетрадь научная)
8. Лаврова С. А. Занимательная химия для малышей. - М.:Белый город, 2009 -128 с.

 
                                                                                                          Приложение1
Календарно-тематическое планирование
	Номер урока
	Содержание урока 

(разделы, темы)
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Примечание

	Введение (2ч)

	1
	Введение в предмет. Инструктаж по ТБ. Что такое наука. Наука о веществах.  Инструменты и материалы. 
	1
	07.09
	

	2
	Простейшие операции с веществом. Выполнение операций наливания, насыпания,  взвешивания. Очистка воды: фильтрование, отстаивание.
	1
	14.09
	

	Тема 1. Витамины (5ч) 

	3
	История открытия витаминов. Витамины водо – и жирорастворимые. Витамины А, В , С  D, их значение, нахождение в продуктах. Авитаминоз.
	1
	21.09
	

	4
	Изучение содержания витаминов в продуктах питания (изучение упаковок)
	1
	28.09
	

	5
	Составление таблицы «Витамины».
	1
	05.10
	

	6
	Здоровье человека. Здоровье без лекарств. 
	1
	12.10
	

	7
	Витамины и возраст человека. Роль витаминов в жизни человека. Авитаминоз и его последствия
	1
	19.10
	

	Тема 2. Вода (6 ч)

	8
	Вода, её свойства. Способы очистки воды в быту и её обеззараживание в туристическом походе. Минеральные воды.
	1
	26.10
	

	9
	Определение пригодности воды для питья (прозрачность воды, интенсивность запаха). Очистка воды: отстаивание, фильтрование.
	1
	09.11
	

	10
	Кристаллы. Выращивание кристаллов  поваренной соли.
	1
	16.11
	

	11
	Приготовление насыщенного раствора соли, измерение плотности (проведение опытов «плавающий» картофель, ныряющее яйцо 
	1
	23.11
	

	12
	Самое удивительное вещество на свете. Живая вода. Вода и здоровье человека.
	1
	30.11
	

	13
	Растворы и их свойства. «Тяжёлые» растворы. Холод без электричества. А. С. Пушкин о минеральных водах.
	1
	07.12
	

	Тема 3. Вещества пищи. (8 ч)

	14
	Белки, углеводы, жиры: значение для организма.
	1
	14.12
	

	15
	Чипсы, кока – кола и здоровье.
	1
	21.12
	

	16
	 Мои природные помощники.
	1
	28.12
	

	17
	Полжизни за бутерброд.
	1
	11.01
	

	18
	Обнаружение крахмала в муке, хлебе, крупах, картофеле. Превращение крахмала хлеба в глюкозу при пережёвывании.
	1
	18.01
	

	19
	Обнаружение жира в семенах подсолнечника, льна, орехах в сравнении с чипсами.
	1
	25.01
	

	20
	Опыты с кока – колой: поглощение красителя активированным углём, обнаружение кислоты и углекислого газа. Кока – кола и молоко. Что происходит в желудке при употреблении этих продуктов.
	1
	01.02
	

	21
	Проблемы правильного питания. Пищевые добавки. Диеты: питание издоровье. Рациональное меню. «Сладкая» жизнь.
	1
	08.02
	

	Тема 4. Минеральные вещества (4ч)

	22
	Что такое минеральные вещества? Железо, кальций, натрий, содержание в продуктах, значение.
	1
	15.02
	

	23
	 Получение поваренной соли. Кальций в природе. Образование жемчуга, кораллов.
	1
	22.02
	

	24
	 Проведение тестирования на обеспеченность организма кальцием, железом. Обнаружение кальция в зубном порошке, зубной пасте, в кусочке мела, яичной скорлупе. Удаление минеральных веществ из косточки. Опыт Клеопатры: распознавание настоящего жемчуга.
	1
	29.02
	

	25
	Железо внутри нас. Соль жизни. Сталактиты и сталагмиты – обитатели пещер. Коралловый кальций. Жемчужное   ожерелье.
	1
	07.03
	

	Тема 5. Химия в быту (5 ч)

	26
	Энергетическая ценность пищи. Консерванты и их «соседи». Запрещенные пищевые добавки в России.
	1
	14.03
	

	27
	Сравнение поглощающих свойств промокательной бумаги, активированного угля, кукурузных палочек.
	1
	21.03
	

	28
	Удаление чернильного пятна с помощью мела и одеколона. Очищение воздуха с помощью питьевой соды. Техника безопасного обращения с бытовыми химикатами.
	1
	04.04
	

	29
	 Химические процессы в технологии приготовления пищи. Наша кухня. Чистота для здоровья.
	1
	11.04
	

	30
	Скорая химическая помощь (химчистка на дому).
	1
	18.04
	

	Тема 6. Исследовательская практика (4 ч)

	31
	Спички. История изобретения спичек. Карандаши и акварельные краски. Графит, пигменты.
	1
	25.04
	

	32
	Практикум исследование «Мороженое» Практикум исследование «Шоколад» Практикум исследование «Жевательная резинка» Практикум исследование «Газированные напитки»
	1
	02.05
	

	33
	Использование химических материалов для ремонта квартир. Моющие средства для посуды.
	1
	16.05
	

	34
	Защита проектов по курсу «Мир науки и природы»
	1
	23.05
	


Формы контроля: конференции; беседы; тестирование.
